COMUNITA VAL DI FIEMME
COMUN GENERAL DE FASCIA
7 SETTEMBRE -« ore 16.00

SCOPRIRE LA MUSICOTERAPIA
Info: 0462 573163

8 SETTEMBRE - ore 18.00
OLTRE LA SOGLIA

TetroOvunque
Storie di straordinaria quotidianita tra Alzheimer e pandemia
Info e prenotazioni: 0461 230775 - 0462 573163

MAGNIFICA COMUNITA
DEGLI ALTIPIANI CIMBRI
13 SETTEMBRE + ore 17.00
Evento online

CAFE ALZHEIMER

Lo stress: diverso tra uomo e donna
Info e prenotazioni: 0464 784170

DAL 24 SETTEMBRE « pomeriggio

Percorso rivolto a giovani residenti in Primiero dai 14 ai 20 per
approfondire le tematiche dell’invecchiamento attivo e della demenza.
Info e prenotazioni (entro il 13/9): 0439 64643 - 345 7401050

DAL 27 SETTEMBRE ¢ ore 16.00

Percorso di scambio e confronto sulle tematiche della demenza
rivolto a familiari, assistenti private e volontari del territorio
con il supporto di uno psicologo

Info e prenotazioni: 0439 64643 - 0439 719009

COMUNITA VALSUGANA E TESINO

21 SETTEMBRE - ore 15.30
Partenza da Borgo_ Valsugana
ALZHEIMER CAFE

Passeggiata sul tema “La Buona comunicazione ci aiuta a stare
meglio” accompagnati da una psicologa
Info e prenotazioni: 0461 755565

27 SETTEMBRE -« ore 17.00
Evento online .
ALZHEIMER CAFE

Conoscere e potenziare la propria memoria
Info e prenotazioni: 0461 755565

COMUNE DI TRENTO

17 SETTEMBRE - ore 16.30
Evento online

RIFLESSIONI SULLA DEMENZA

Con l'autore del libro “Dialoghi imperfetti” e operatore dell’APSS
Info e prenotazioni: 0461 230775

25 SETTEMBRE « ore 10.00
Trento, Villa Margon

L’ARTE NEL CUORE,
NEL CUORE DELL'ARTE

Accompagnamento individualizzato a favore di persone
con demenza e familiari per facilitare 'accesso ai musei
della Citta di Trento

Info e prenotazioni: 0461 492811

ALZHEIMER FEST 2021

IN UN MARE DI ABBRACCI
10-12 SETTEMBRE 2021
CESENATICO

INFO: WWW.ALZHEIMERFEST.IT

PROVINCIA AUTONOMA
DITRENTO

Assessorato alla salute,

politiche sociali, disabilita e famiglia

ssociazione
taliana

"W Alzheimer
Tl'ellt() Onlus

MESE DI SENSIRILIZZAZIONE

E INFORMAZIONE SULL’ALZHEIMER

E ALTRI TIPI DI DEMENZA

ALZHEIMER

PREVENIRE, INFORMARE, ACCOMPAGNARE

SETTEMBRE 2021

Sono molte le realta territoriali che hanno collaborato alla realizzazione

e patrocinato le singole iniziative.

Si ringraziano tutti coloro che hanno partecipato a vario titolo

alla realizzazione di queste iniziative.
Gli eventi sono gratuiti e aperti a tutti se non diversamente

specificato e organizzati nel rispetto delle normative vigenti.

Il coordinamento e del Tavolo di monitoraggio
del Piano provinciale demenze.

21 SETTEMBRE - ore 17.00

OLTRE IL SILENZIO. A TU PER TU
CON LE DEMENZE. TI CONOSCO

Primo di un ciclo di incontri per costruire una cultura accogliente
in famiglia e nella comunita per le persone che con-vivono con la
demenza. Riservato a residenti nel territorio

Info e prenotazioni: 0461 519600

COMUNITA VALLE DEI LAGHI

4 SETTEMBRE ¢ ore 17.00
Parco di Terlago

Cl VUOLE TESTA

Passeggiata di sensibilizzazione nel parco
Info e prenotazioni: 0461 340163

COMUNITA DELLA VAL DI NON

APPUNTAMENTI FORMATIVI
SU DEMENZE SENILI E ALZHEIMER

Incontri con professionisti del territorio dedicati a familiari

e operatori che assistono persone con demenza residenti nel
territorio

Info e prenotazioni: 0463 601669

2 SETTEMBRE -+ ore 14.30
15 SETTEMBRE -« ore 20.30
Sala municipio di Fondo

8 SETTEMBRE -« ore 14.30

24 SETTEMBRE - ore 20.30
Sala civica di Denno

30 SETTEMBRE - ore 14.30

13 OTTOBRE - ore 20.30
Sala riunioni RSA di Taio

COMUNITA ALTO GARDA E LEDRO

ALZHEIMER IN RETE

Canale Youtube che raccoglie pillole video informative e formative
https://www.youtube.com/channel/UCQqgLdxkYU9qFv8-KKaK6l-g

COMUNITA DELLA VALLE DI CEMBRA

3 SETTEMBRE ¢ ore 17.00
Albiano, Parco A. Baldessari

NON VEDO PIU IL MIO SENTIERO
Inaugurazione della mostra fotografica di Cathy Greenblat ed
Emanuela Montrasio, con vignette di Fabio Vettori. Fino al 20/9
Info e prenotazioni: 0461 680032

11 SETTEMBRE - ore 20.00
Piazza San Rocco, Cembra

OLTRE LA SOGLIA
TetroOvunque

Storie di straordinaria quotidianita tra Alzheimer e pandemia
Info e prenotazioni: 0461 680032

. Azienda Provinciale
per i Servizi Sanitari
Provincia Autonoma di Trento

alattia di
A Izheimer

ONLUS—ROVERETO

Rencure®e

Accoglio@lzheimer

COMUNITA DELLA VALLAGARINA

21 SETTEMBRE ¢ ore 09.00
AIMA INCONTRA LA POPOLAZIONE

Vendita dei ciclamini a sostegno di iniziative
dedicate al tema
Info: 0464 439432

21 SETTEMBRE

ASSISTENZA E ALZHEIMER
DURANTE LA PANDEMIA

Lancio di un video sul tema nei siti www.aimarovereto.com
e www.alzheimer-aima.it
Info: 0464 439432

COMUNITA DELLE GIUDICARIE

GINNASTICA DOLCE

Percorso rivolto a residenti over 65 (max 15 partecipanti)
Info e prenotazioni: 0465 339570

7 e 14 SETTEMBRE ¢« ore 17.30
Parco Ciclamini di Pinzolo

21 e 28 SETTEMBRE ¢« Ore 17.30
Teatro Tenda di Ponte Arche

Dal 21 SETTEMBRE - ore 10.30
Sala Sette Pievi, Tione di Trento

ALLENARE LA MENTE

Percorso di ginnastica mentale rivolto a residenti over 65
(max 15 iscritti)
Info e prenotazioni: 0465 339570

21 SETTEMBRE - ore 17.00
RSA di Spiazzo Rendena

QUOTIDIANI PARALLELI

Inaugurazione mostra fotografica di Luca Chiste, riservata
ai residenti della RSA. Per tutto il mese
Info: 0465 803111

25 SETTEMBRE - ore 14.30
Dal Museo delle Palafitte al Parco Archeo
Natura di Fiavé

INSIEME IN CAMMINO

Passeggiata di sensibilizzazione
Info e prenotazioni: 331 6201376 - 335 1578640

CIO CHE FA BENE AL CUORE
FA BENE ALLA MENTE 2.0

Escursioni nella natura con accompagnatore di media montagna
professionisti dell’APSS. E prevista una quota di partecipazione
Info e prenotazioni: Circoli anziani e pensionati della Valle di Sole

7 SETTEMBRE

28 SETTEMBRE

10 SETTEMBRE ¢« ore 17.30

Evento online aperto a tutta la popolazione
https://us02web.zoom.us/j/85330295956

INCONTRO CON L’AUTRICE
MARIA PIA VELADIANO

Dialogo tra l'autrice, operatori APSS
CRELNIEL



