COMUNITA DI PRIIERD

) risT03

Menu scuole A.S. 2025-2026 NO GLUTINE

mercoledi 1 ottobre 2025

giovedi 2 ottobre 2025

venerdi 3 ottobre 2025

CREMA DI LEGUMI S/G

LASAGNE ALLA BOLOGNESE* S/G

PASTA AL PESTO DI ZUCCHINE S/G

FRUTTA

COTOLETTA DI MAIALE S/G PISELLI TRIFOLATI* UOVA STRAPAZZATE
FAGIOLINI ALL'OLIO* CAROTE ALL'OLIO* RAPE ROSSE ALL'OLIO
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA CON PEZZI DI VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

DOLCE S/G

FRUTTA FRESCA

lunedi 6 ottobre 2025

martedi 7 ottobre 2025

mercoledi 8 ottobre 2025

giovedi 9 ottobre 2025

venerdi 10 ottobre 2025

FRUTTA

RISO ALLE VERDURE* PASTA ALL'ORTOLANA S/G CREMA DI CAROTE INSALATA DI RISO* PASTA AL POMODORO S/G
SPEZZATINO DI TACCHINO LONZA DI MAIALE TONNATA P1ZZA MARGHERITA* S/G MORBIDELLE DI TROTA* S/G MOZZARELLA CAPRESE

- CAROTE ALL'OLIO* == ZUCCHINE TRIFOLATE PEPERONATA

VERDURA FRESCA CON PEZzI DI VERDURA FRESCA \VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

lunedi 13 ottobre 2025

martedi 14 ottobre 2025

mercoledi 15 ottobre 2025

giovedi 16 ottobre 2025

venerdi 17 ottobre 2025

PASTA AL RAGU' DI MANZO S/G RISO IN BIANCO CON CREMA DI ZUCCHINE PASTA AL PESTO ESTIVO S/G GNOCCHI DI PATATE FATTI DALLA
CUOCA AL POMODORO S/G
FORMAGGIO STRACCETTI DI CARNE AVICOLA POLPETTE DI LEGUMI AL SUGO S/G FRITTATA MERLUZZO GRATINATO* S/G
ICAROTE TRIFOLATE* FAGIOLINI ALL'OLIO* POMODORI GRATINATI S/G SPINACI ALL'OLIO* ZUCCHINE TRIFOLATE
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA CON PEZzI DI VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA
FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA FRUTTA FRESCA DOLCE S/G

lunedi 20 ottobre 2025

martedi 21 ottobre 2025

mercoledi 22 ottobre 2025

giovedi 23 ottobre 2025

venerdi 24 ottobre 2025

RISOTTO ALLA CREMA DI ZUCCHINE PASTA ALL'ORTOLANA S/G PASTA AL POMODORO S/G LASAGNE AL PESTO DI BASILICO* S/G  [PATATE AGLI AROMI
SCALOPPINA DI CARNE AVICOLA S/G  |[FORMAGGIO PLATESSA AL LIMONE* FAGIOLI CANNELLINI TRIFOLATI S/G ARROSTO DI MAIALE
FAGIOLINI ALL'OLIO* SPINACI ALL'OLIO* CAROTE AGLI AROMI* - CAPPUCCI BRASATI
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA \VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

DESSERT ALLO YOGURT LOCALE

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

lunedi 27 ottobre 2025

martedi 28 ottobre 2025

mercoledi 29 ottobre 2025

giovedi 30 ottobre 2025
ASPETTANDO HALLOWEEN

venerdi 31 ottobre 2025

SPATZLE ALLA SALVIA* S/G

CREMA DI VERDURE*

PATATE ALL' OLIO

CREMA DI ZUCCA

PROSCIUTTO DI TACCHINO PI1ZZA MARGHERITA* S/G POLLO AL FORNO HAMBURGER DI MANZO
ZUCCHINE TRIFOLATE e PEPERONATA SALSA DI POMODORO ROSSA
\VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

FRUTTA FRESCA

DOLCE S/G

* || piatto potrebbe contenere ingredienti surgelati all’origine

Che noia, che barba... bietola
Se siamo stanchi o debilitati, la rapa rossa (detta anche barbabietola) € un
ricostituente naturale, ricco di minerali, vitamine e oligoelementi.

EH@ Utilizza il Qr code per vedere gli allergeni contenuti
f‘i . nelle nostre preparazioni! Rivolgiti al nostro personale
[m] wat per qualsiasi informazione aggiuntiva




