
SERVIZIO MENSA 

MENU’ VEGANO dal 17/09/2018 al 21/09/2018 
 

 

 

Lunedì: 

 Contorno crudo 

 Risotto al pomodoro 

 Fagiolini all’olio 

 

Martedì: 

 Contorno crudo 

 Pasta zucchine e noci 

 Melanzane al funghetto 

 Gelato  

 

Mercoledì: 

 Contorno crudo 

 Pasta al ragù di lenticchie 

 Carote al vapore 

 

Giovedì: 

 Contorno crudo 

 Pasta ai broccoli 

 Involtini vegetali  

 Piselli stufati 

 

Venerdì: 

 Contorno crudo 

 Crema di fagioli con orzo 

 Crostino alle verdure 

 Zucchine trifolate 

 

 

                                 BUON APPETITO!!!  


