Menu scolastico A.S. 2023-2024 - privo di glutine

COMUNITA DI PRIMIERO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI
1
PASTINA S/G IN BRODO
PIZZA S/G MARGHERITA
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA
4 5 6 7 8
CREMA DI CAROTE S/G RISOTTO ALLO ZAFFERANO GNOCCHI ALLA ROMANA S/G POLENTA PASTA S/G ALLA PIZZAIOLA
MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA COTOLETTA DI TACCHINO S/G FORMAGGIO BRASATO DI BOVINO FRITTATA ALL'ORTOLANA
SPINACI ALL'OLIO FAGIOLINI ALL'OLIO "AALAL%B(SN'A DI VERDURE CAROTE ALL'OLIO SCORZANERA ALL'OLIO
VERDURA FRESCA PINZIMONIO VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA
11 12 13 14 15
ggg@cgﬁ AL PESTO DI PASTA S/G AL POMODORO PATATE AL FORNO CREMA DI VERDURE PASTA S/G AL POMODORO
STRUDEL S/G PROSCIUTTO E SCALOPPINA DI CARNE AVICOLA ARROSTO DI MAIALE PIZZA S/G MARGHERITA POLPETTINE DI TONNO S/G
FORMAGGIO S/G
FAGIOLINI ALL'OLIO RAPE ROSSE ALL'OLIO BIETE ALL'OLIO CUORI DI CARCIOFI TRIFOLATI CAVOLFIORI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA BUDINO FRUTTA FRUTTA FRUTTA
18 19 20 21 22
RISOTTO ALLA PARMIGIANA gﬁ;CE}?ERLI S/G INBRODO ALLO PASTA S/G AL RAGU' DI BOVINO  [PATATE ALL'OLIO LASAGNE S/G GOCCIA D'ORO
MERLUZZO PANATO S/G FORMAGGIO HAMBURGER VEGETARIANO S/G  |POLLO AL FORNO CECI IN UMIDO
BIETE ALL'OLIO CAROTE TRIFOLATE BROCCOLI ALL'OLIO FAGIOLINI STUFATI FINOCCHI GRATINATI
VERDURA FRESCA MISTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA DOLCE CASALINGO S/G FRUTTA
25 26 27, 28] 29
GNOCCHI DI PATATE S/G AL
POMODORO LASAGNE S/G ALLA BOLOGNESE [RISOTTO ALLE VERDURE
SCALOPPINA DI MAIALE S/G PISELLI E CAROTE ALL'OLIO ROTOLO DI FRITTATA S/G VACANZA VACANZA
RAPE ROSSE ALL'OLIO VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA MISTA
PINZIMONIO FRUTTA FRUTTA
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