Menu scolastico A.S. 2023-2024 - privo di glutine

Febbraio

COMUNITA DI PRIMIERD

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

VENERDI

POLENTA

BRASATO DI BOVINO
CAROTE ALL'OLIO
VERDURA FRESCA

PASTA S/G ALLA PIZZAIOLA
FRITTATA ALL'ORTOLANA
SCORZANERA ALL'OLIO
VERDURA FRESCA

GNOCCHI DI PATATE S/G AL
POMODORO

SCALOPPINA DI MAIALE S/G
RAPE ROSSE ALL'OLIO

LASAGNE S/G ALLA BOLOGNESE

PISELLI E CAROTE ALL'OLIO
VERDURA FRESCA

RISOTTO ALLE VERDURE

ROTOLO DI FRITTATA S/G
VERDURA FRESCA MISTA

RISO IN BIANCO CON

FAGIOLINI ALL'OLIO

BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA

CREMA DI ZUCCA

POLPETTINE DI TROTA S/G
CAVOLFIORI ALL'OLIO

YOGURT FRUTTA
5 6 7 8 9
PASTA S/G AL PESTO DI
BROCCOLI PASTA S/G AL POMODORO
SIEUREL/G PRUSCIUTTEE POLPETTINE DI TONNO S/G ASPETTANDO IL CARNEVALE |[VACANZA VACANZA
FORMAGGIO
FAGIOLINI ALL'OLIO RAPE ROSSE ALL'OLIO
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA BUDINO
12 13 14 15 16
PASTA AL RAGU' VEGETALE PATATE ALL'OLIO
VACANZA VACANZA HAMBURGER VEGETARIANO S/G |POLLO AL FORNO
BROCCOLI ALL'OLIO FAGIOLINI STUFATI GREEN FOOD DAY
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA DOLCE CASALINGO S/G
19 20 21 22 23

FORMAGGIO
BROCCOLI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA

PURE' DI PATATE
CAPPUCCI BRASATI
VERDURA FRESCA
FRUTTA

PROSCIUTTO COTTO
CAROTE TRIFOLATE
VERDURA FRESCA
DOLCE CASALINGO S/G

PLATESSA GRATINATA S/G
SPINACI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA

PINZIMONIO FRUTTA FRUTTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
YOGURT 0 O[FRUTTA FRUTTA
26 27 28 29
POLPETTINE DI BOVINO AL SUGO |STRANGOLAPRETI S/G BURRO E  |PASTA S/G AL RAGU' DI
PEGIASEEL RERN S/G SALVIA LENTICCHIE




