Menu scolastico A.S. 2023-2024 - privo di glutine

Aprile

COMUNITA DI PRIMIERO

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI
1 2 3 4 5
, GNOCCHI DI PATATE S/G AL
RISO IN BIANCO CON PASTA S/G AL RAGU' DI BOVINO POMODORO
VACANZA VACANZA EIEACCETTI DI CARNE AVICOLA FORMAGGIO MERLUZZO GRATINATO S/G
FAGIOLINI ALL'OLIO ZUCCHINE TRIFOLATE SPINACI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRUTTA FRUTTA
8 9 10 1 12
PASTA S/G AL TONNO RISOTTO ALLE ZUCCHINE SPEZZATINO DI BOVINO PASTA S/G AL POMODORO LASAGNE S/G AL PESTO
FORMAGGIO gSZGALOPPINA DI CARNE AVICOLA PURE' DI PATATE POLPETTINE DI TROTA S/G PISELLI ALL'OLIO
ZUCCHINE TRIFOLATE FAGIOLINI ALL'OLIO CAROTE TRIFOLATE SPINACI ALL'OLIO VERDURA FRESCA MISTA
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA FRUTTA
FRUTTA FRUTTA YOGURT FRUTTA
15 16 17 18 19
GNOCCHI ALLA ROMANA S/G PATATE ALL'OLIO CREMA DI VERDURE RISO ALLE VERDURE CON PASTA S/G ESTIVA
PLATESSA PANATA S/G POLLO AL FORNO PIZZA S/G MARGHERITA BOCCONCINI DI CARNE AVICOLA |FRITTATA
BIETE ALL'OLIO PEPERONI VERDURA FRESCA MISTA MELANZANE AL FUNGHETTO FAGIOLINI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA FRUTTA VERDURA FRESCA VERDURA FRESCA
FRUTTA FRUTTA O|DOLCE CASALINGO S/G FRUTTA
22 23 24 25 26

PASTA S/G ALLE ZUCCHINE

CARPACCIO DI TOSELLA
SPINACI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA

INSALATA DI RISO

COTOLETTA DI MAIALE S/G
FAGIOLINI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA

FRUTTA

LASAGNE S/G ALLA BOLOGNESE

PISELLI TRIFOLATI
CAROTE TRIFOLATE
VERDURA FRESCA
BUDINO

PASTA S/G AL POMODORO
FRESCO E BASILICO
MERLUZZO ALLA PIZZAIOLA
ZUCCHINE TRIFOLATE
VERDURA FRESCA

ARROSTO DI TACCHINO

PURE' DI PATATE
VERDURA FRESCA MISTA
FRUTTA

FRUTTA

SPATZLE S/G ALLA SALVIA
PROSCIUTTO COTTO
FAGIOLINI ALL'OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA

29

30
PASTA S/G ALL'ORTOLANA
POLPETTINE DI TONNO S/G
CAROTE ALL'OLIO
VERDURA FRESCA
FRUTTA

) risT03




